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盛岡市の
自転車に対する取り組みについて

盛岡市建設部 交通政策課

岩手県立大学 宇佐美誠史

元田良孝

盛岡市総合交通計画
Ｈ１９年７月

自家用車は我慢，歩行者・自転車・

公共交通優先のまちを目指して

なぜ 自転車（多い自転車）

個人所有,
47.9%

家族共有,
26.7%

所有無し,
25.5%
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・約75％の世帯で自転車を所有

盛岡市への通勤通学代表交通手段

6.1% 19.5% 54.5% 7.7% 9.6%

2.5%
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通勤通学目的

鉄道バス自動車バイク自転車徒歩

・自輪車利用率は２０％近い

・自転車関連事
故の増加

・多い高校生，

高齢者の事故

ワークショップ等でマナーが悪いとの意見
続出

なぜ 自転車（安全な利用を）

・自転車のマナーは悪い

盛岡市自転車条例
Ｈ２０年４月施行

自転車施策自転車条例の基本方針

自転車が利用しやすい
環境整備

ルール徹底による安心
安全な利用の周知

安全利用を実行しても
らうための啓発活動

自転車利用者の適切な
責務の実行

Ⅰ 自転車走行環境の整備

Ⅱ 自転車駐車環境の整備

Ⅲ 通勤レンタサイクルの実施

Ⅳ 自転車マップの作成

Ⅴ 自転車条例啓発パンフレット作成

市，市民，企業等が一体となって自転車の利便性向上に取り組むことで，自転車が安全で利用し
やすいまちづくりを目指しています。

平成２０年度の市の取り組み結果
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施工前 完 成

  

従前の車線幅

東大通り

自転車走行環境の整備（ブルーゾーン）
 

位置図

ブルーゾーンの整備箇所

←盛岡駅

東大通り

公園下

 

公園下通り
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歩道を走行する自転車が減少

歩道 車道

ブルーゾーン歩道

ブルーゾーンに進入する車が減少

公園下通り

161

104

21

78

0

50

100

150

200

自動車 二輪車

台/12時間

逆走する自転車が増加
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公園下通り 東大通り

％

＊車道を走行する自転車の順走，逆走の割合

大通りのブルーゾーン

大通り・北側

23%

4%

39%

65%

16%

9%

7%

3%
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車道/順行 ﾚｰﾝ/順行 歩道/順行 車道/逆走 ﾚｰﾝ/逆走 歩道/逆走

・歩道を走行する自転車が減少

・ブルーゾーンを走行する自転車が増加

・ブルーゾーンを逆走する自転車が増加
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自転車駐車環境の整備
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※1 野村證券
※2 ﾐｽﾀｰﾄﾞｰﾅﾂ前 

大通り

 

自転車駐車場

金田一駐車場裏

野村證券前
ﾐｽﾀｰﾄﾞｰﾅﾂ前

駐輪場の利用状況

３８台２８台１６台整備後の平均駐車
台数

１４７％１４６％１３３％ピーク時の利用率

１２０％９９％８７％利用率

３２台２８台１８台駐車マスの数

金田一駐車場裏ミスタードーナツ前野村證券前

・歩道へのはみ出し駐輪が無くなり，歩行環境が向上

・駐輪マナーがよい

・周囲の歩道駐輪が減少

平日

通勤レンタサイクル「勤太郎」
 

従業地盛岡駅
駐車場

レンタサイクル マイカーレンタサイクル

通勤レンタサイクルの概念

マイカー

マイカー

利便性を向上
↓

鉄道への転換
自動車での移動
距離の短縮

盛岡駅前自転車駐車場 ４５台 志家大駐車場 １５台

「勤太郎」

 

市長もＰＲ

出発式

・１日１００円
・放置自転車も利用
・月曜～土曜

（祝日を除く）

レンタサイクルの結果  

 稼動日数１日あたり利用者数（人）
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・利用者数は，全期間で４０人。延べ２６４人。

・駅前の１日当たりピークは１０人。志家は低調。

・利用用途は，４５％が通勤通学。

・行き先は，内丸，中央通等中心部がほとんどを占める。
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だせぇぞ!!激チャリ！

盛岡情報ビジネス専門学校

小田島平計さん 作

市内の高等学校(４校)の

生徒が投票

デザイン

コンペティション

盛岡情報ビジネス専門学校

ポスターデザイン

激チャリ裏面

自転車に対する今後の取り組み

 自転車走行レーンの拡大

→主要な方向に対して整備計画を立案し，
レーン確保の工夫と計画的な整備に
取り組む

 安全利用と利用促進のＰＲ


